
El Gobierno del Estado de Coahuila de Zaragoza a través 

de la Secretaría de Educación, en coordinación con el 

Instituto Estatal del Deporte de Coahuila de Zaragoza 

convocan al: 

SELECTIVO ESTATAL DE TAEKWONDO 

RUMBO A OLIMPIADA NACIONAL CONADE 

2026 

Este Selectivo se llevará a cabo conforme a las bases 

de la presente 

CONVOCATORIA 

*El presente documento se basa en el Anexo Técnico 
Nacional, el Reglamento General de Participación de la 
Olimpiada Nacional 2026 y en la Pre_Convocatoria de 
Olimpiada  Nacional CONADE 2026. 

1. CATEGORÍAS Y RAMAS 

CATEGORÍAS RAMAS 

10-11 años (2016-2015)  
Femenil/ 
Varonil 

12-14 años (2014-2012) 

15-17 años (2011-2009) 

18-20 años (2008-2006) 

Así mismo los deportistas y entrenadores 
no se encuentran obligados a presentar 
durante todo el proceso de clasificación y 
la final nacional comprobante de afiliación 
o documento similar a alguna federación 
deportiva nacional o asociación deportiva 
estatal. 

 

2. MODALIDADES 
Se podrá participar en dos modalidades. 

La categoría 10-11 años (2016-2015) se convoca en 
la modalidad de kyorugui y poomsae tradicional. 
La categoría 12-14 años (2014-2012) se convoca en 
la modalidad de kyorugui, team 3, poomsae 
tradicional y libre. 
La categoría 15-17 años (2011-2009) se convoca en 
la modalidad de kyorugui, team 3, poomsae 
tradicional y libre. 
La categoría 18-20 años (2008-2006) se convoca en 
la modalidad de kyorugui, team 3 y poomsae mixto. 

Nota: se competirá con Daedo G3 

10-11 años (2016 -2015) 

FEMENIL VARONIL 

27 KG 27 KG 

30 KG 30 KG 

33 KG 33 KG 

36 KG 36 KG 

39 KG 39 KG 

42 KG 42 KG 

46 KG 46 KG 

50 KG 50 KG 

54 KG 54 KG 

+54 KG +54 KG 

 12-14 años (2014-2012) 

FEMENIL VARONIL 

29 KG 33 KG 

33 KG 37 KG 

37 KG 41 KG 

41 KG 45 KG 

44 KG 49 KG 

47 KG 53 KG 

51 KG 57 KG 

55 KG 61 KG 

59 KG 65 KG 

+59 KG +65 KG 

 
15-17 años (2011-2009) 

FEMENIL VARONIL 

42 KG 45 KG 

44 KG 48 KG 

46 KG 51 KG 

49 KG 55 KG 

52 KG 59 KG 

55 KG 63 KG 

59 KG 68 KG 

63 KG 73 KG 

68 KG 78 KG 

+ 68 KG + 78 KG 

 
18-20 años (2008-2006) 

FEMENIL VARONIL 

46 KG 54 KG 

49 KG 58 KG 

53 KG 63 KG 

57 KG 68 KG 

62 KG 74 KG 

67 KG 80 KG 

73 KG 87 KG 

+ 73 KG +87 KG 

 



 

POOMSAE RECONOCIDO (TRADICIONAL) 
El 1° lugar individual clasificará a la Etapa Regional, 
2° y 3er lugar, serán preseleccionados para 
conformar las parejas, tercias y equipo. Todos los 
deportistas participantes de esta modalidad podrán 
ser legibles en la evaluación siendo legibles por el 
área técnica especialista en poomsae en   las 
pruebas Individual, parejas, tercias y equipo en sus 
respectivas categorías, además de la modalidad de 
poomsae estilo libre (los atletas que clasifiquen a la 
etapa final, y las categorías que apliquen para estilo 
libre posterior al Regional). 

  
 

CATEGORÍAS 
 POOMSAE RECONOCIDO 

TRADICIONAL  

10-11 años (2016-

2015) 

 
TAEGUK 4 HASTA 
KEUMGAM 

12-14 años (2014-

2012) 

 
TAEGUK 4 HASTA 
KEUMGAM 

15-17 años (2011-

2009) 

 
TAEGUK 4 HASTA TEABACK 

18-20 años (2008-

2006) 

 
TAEGUK 4 HASTA SHIPJIN 

3. LUGAR, FECHA Y HORA 
 

La competencia se llevará a cabo en la ciudad de 
Saltillo, Coahuila, los días, 20 al 22 de febrero del 
2026, en el Auditorio de Saltillo, C. 17, Col. 
Ampliación Morelos, en un horario del viernes 20 de 
febrero de 15:00 hrs. a 20:00 hrs; los días 21 y 22 
de febrero de 09:00 hrs. a 22:00h hrs. ambos días. 

 
3.1 PESAJES 

 
 
 
 
 
 
 

 

3.2 CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 
 

     FECHA COMPETENCIA HORARIO 

 

20 de febrero 

Todas las 

categorías 

ambas ramas  

 15:00hrs. Inf-Cadetes 

 17:00hrs. Juv- Sub21 

21 de febrero Infantiles y Cadetes 
ambas ramas 

9:00hrs 

22 de febrero Juveniles y Sub-21  
ambas ramas 

9.00hrs 

 

 

4. INSCRIPCIÓN 

A partir de la publicación de la presente hasta el día 
16 de febrero del 2026 a las 15:00 horas, sin 
prórroga, ni excepción. 
Este proceso no tendrá costo de inscripción, ni de 
jueceo. 

La inscripción se realizará por medio del Formulario 
de Google que tiene acceso mediante el siguiente 
link. 
(copiar y pegar en Google en caso de no ingresar 
con el link. https://forms.gle/zZRrkA5JChTFSz9KA 
 
Atleta que no entregue la documentación completa 
requerida no tendrá derecho a participar, la cual 
deberá ser entregada en un sobre por su entrenador, 
habiendo quedado seleccionado. 

• Copia de acta de nacimiento 

• CURP formato actualizado 

• Identificación con fotografía vigente (copia de 

pasaporte vigente, copia de credencial INE, 

constancia de estudios vigente con fotografía 

cancelada) 

• Documento de protección de datos personales 

• Carta responsiva acompañada de copia de INE 

de quien firma la carta responsiva 

• Carta de vigencia de servicio médico y/o seguro 

de gastos mayores 

• 1 fotografía tamaño infantil a color 

• Copia de certificado de cinta 

Nota: la carta responsiva y la carta de uso de datos 
personales la podrán descargar de la página del INEDEC 
www.inedec.gob.mx . 

 
 El entrenador deberá presentar y entregar la    siguiente 

documentación: 

• Copia de INE o pasaporte vigente 

• Fotografía reciente con su nombre al reverso 

• CURP 

• Documento que avale el último grado de estudios 

(copia) 

 

Los entrenadores serán designados por el Área 

Metodológica del INEDEC en conjunto con la Asociación, 

para la continuación del proceso. 

CATEGORÍA HORA FECHA 
      Infantil/ Cadetes 18:00 a 20:00hrs 20 DE FEBRERO DEL 2026 

En Instalaciones del 
Auditorio de Saltillo 

Juvenil/ Sub-21 9:00 a 11:00hrs. 21 DE FEBRERO DEL 2026 

En Instalaciones del 

Auditorio de Saltillo 

 

 

https://forms.gle/zZRrkA5JChTFSz9KA
http://www.inedec.gob.mx/


Para mayores informes pueden enviar WhatsApp al 

número 8442856322 con Arturo Crescencio Meza o al  

número 686 263 35 89 con Ángel Vázquez. 

 

5. SISTEMA DE COMPETENCIA 

Eliminación directa 

Clasificarán a la Etapa Regional, los atletas de 

acuerdo con su modalidad de la siguiente manera: 

 Kyorugui: 1° lugar de cada categoría y rama. 

 

6. SEGURO DEL ATLETA 

Se deberá registrar en el formulario Google si el 
atleta cuenta con algún seguro de gastos médicos 
mayores y póliza vigente, número de Seguro Social, 
ISSSTE y/o equivalente, o algún otro. 

 

7. SERVICIOS 

 
La alimentación y traslados corre por cuenta de los 

participantes. 

 

8. SERVICIO MÉDICO 

 
Será proporcionada la primera atención en el lugar 

de competencia, en caso de que se requiera el 

traslado, este será a la institución de salud con la que 

el participante cuente. 

 

9. ÁRBITROS Y JUECES 

 
Serán designados por el Comité Organizador. 

 

10. JUNTA PREVIA, COMISIÓN DE HONOR Y 

JUSTICIA Y SORTEO 

 
Se llevará a cabo el día 13 de febrero del 2026, a las 

21:00 horas por medio de la plataforma Zoom en la 

siguiente Liga. 

https://us06web.zoom.us/j/82635391039?pwd=gj2ubbps0
vn30CukkURvidoZuH6y2S.1 
 

 

https://us06web.zoom.us/j/82635391039?pwd=gj2ubbps0vn30CukkURvidoZuH6y2S.1
https://us06web.zoom.us/j/82635391039?pwd=gj2ubbps0vn30CukkURvidoZuH6y2S.1

