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PRESENTACIÓN 

El Instituto Estatal del Deporte de Coahuila tiene dentro de su marco operativo la necesidad de establecer mecanismo de 
evaluación institucionales para establecer el cumplimiento de los programas y actividades establecidos en sus planes y 
programas. 

El siguiente Informe, tiene la finalidad de ser una herramienta, que mediante el uso de elementos metodológicos, permita 
realizar una valoración objetiva del desempeño de los programas bajo los principios de verificación del grado de cumplimiento 
de las metas y objetivos, con base en indicadores estratégicos y de gestión que permiten conocer el impacto social de los 
programas y proyectos, conforme a lo previsto en la Ley. 

El presente documento establece una línea de coordinación entre las unidades administrativas de la institución, donde se 
favorece la recuperación de los resultados que dan cumplimiento y evalúan los objetivos. 

El Informe al Desempeño es un mecanismo institucional que favorece e integra la planeación estratégica con la finalidad de 
eficientar la operación de la institución. 

 

MARCO OPERATIVO PED 2023-2029 

Objetivo General 

Fortalecer la estructura operativa del deporte en el Estado y promover la activación física en los diversos estratos de la población 
coahuilense, en sinergia con la sociedad civil, para incidir en el desarrollo personal y crear entornos saludables. 

 

Nota: el Informe del Desempeño 2024, se integró a partir de la publicación del Plan Especial del Deporte 2023-2029, por lo cual 
se unificaron los indicadores de resultados en base a los componentes del PBR (Presupuesto Basado en Resultados) y el 
ejercicio 2025 



Objetivos Específicos y Líneas de Acción 

3.1 Actividad Física 

Fomentar actividades físicas de iniciación al deporte como medio para el desarrollo personal, el cuidado de la salud y la 
reconstrucción del tejido social. 

Líneas de Acción 

3.1.1 Ofrecer capacitaciones y certificaciones a promotores del deporte y de activación física. 

3.1.2 Instaurar y promover las escuelas de iniciación al deporte como una base de detección de talentos. 

3.1.3 Participar en macrobrigadas y actividades de atención inmediata donde se aborde la integración de la activación física en 
la comunidad. 

3.1.4 Contribuir con la organización de eventos deportivos dirigidos a los adultos mayores y grupos vulnerables. 

3.1.5 Crear y organizar ligas deportivas que fortalezcan la práctica de disciplinas deportivas. 

3.1.6 Proponer un programa de becas para atletas, entrenadoras y entrenadores del sector popular del deporte. 

3.2 Vida Activa 

Estimular la recreación, la unidad familiar y el bienestar social entre la población. 

Líneas de Acción 

3.2.1 Formar grupos de senderismo que integren a la población en una dinámica activa. 

3.2.2 Diseñar y poner en marcha un programa bajo el enfoque de la equidad de género, donde las mujeres sean gestoras de 
actividades físicas y recreativas. 

3.2.3 Impulsar los servicios del Centro Acuático Coahuila 2000 como un generador de vida activa y saludable entre la población. 



3.2.4 Vincular acciones de difusión de la activación física y la práctica del deporte con el sector educativo. 

3.3 Infraestructura Deportiva 

Contar con espacios dignos para hacer más accesible el deporte y la activación física. 

Líneas de acción 

3.3.1 Gestionar e impulsar la construcción y rehabilitación de infraestructura deportiva en las comunidades del Estado. 

3.3.2 Conservar en buen estado la infraestructura deportiva existente para que respalde los programas operativos de la 
activación física y el deporte. 

3.3.3 Dar mantenimiento a las áreas verdes de los parques para promover la recreación entre la población. 

3.4 Participación Social 

Trabajar en coordinación con la sociedad civil y la iniciativa privada en proyectos de apoyo al deporte y la activación física. 

Líneas de acción 

3.4.1 Diseñar un programa para promotores deportivos y administrativos que coadyuve a fortalecer la estructura operativa. 

3.4.2 Establecer iniciativas ciudadanas de promoción al deporte y ampliar el espectro de atención. 

3.4.3 Vincular a las asociaciones civiles en la promoción del deporte. 

3.4.4 Promover esquemas de financiamiento privado a proyectos de atención e impulso a deportistas. 

3.5 Deporte Profesional 

Fortalecer la formación y el desarrollo del talento coahuilense hacia el ámbito profesional. 

 



Líneas de acción 

3.5.1 Establecer acciones conjuntas de colaboración con el deporte profesional. 

3.5.2 Promover acciones concertadas para realizar eventos deportivos con causa que 

beneficien a sectores vulnerables de la población. 

3.5.3 Gestionar con el deporte profesional la creación de ligas de desarrollo dirigidas a niñas, niños y jóvenes coahuilenses. 

3.6 Detección de Talentos 

Generar escuelas deportivas para la difusión de actividades de integración al deporte para incrementar la participación de 
coahuilenses en eventos nacionales e internacionales. 

Líneas de acción 

3.6.1 Fortalecer las escuelas deportivas de iniciación y especialización. 

3.6.2 Articular las acciones de los programas de activación física y canalizar prospectos a las escuelas deportivas. 

3.6.3 Difundir la práctica de disciplinas deportivas de nueva creación y que tengan participación en el Sistema Nacional de 
Competencias. 

3.7 Deporte Paralímpico 

Impulsar la integración de personas con discapacidad a actividades de deporte paralímpico. 

Líneas de acción 

3.7.1 Implementar un programa para detectar y desarrollar el talento paralímpico desde una edad temprana. 

3.7.2 Promover la capacitación para entrenadores y personal de apoyo para atender el desarrollo de las disciplinas del deporte. 



3.7.3 Fomentar la creación de eventos deportivos con enfoque de participación de niños y jóvenes con discapacidad. 

3.7.4 Establecer alianzas con instituciones educativas, empresas y sociedad para apoyar el desarrollo del deporte paralímpico. 

3.7.5 Crear estímulos al resultado deportivo para los atletas del deporte paralímpico de alto rendimiento y Paranacionales 
CONADE. 

 

3.8 Alto Rendimiento 

Fortalecer el desarrollo de atletas de alto rendimiento y promover la participación de coahuilenses en eventos nacionales e 
internacionales. 

Líneas de acción 

3.8.1 Establecer un programa de apoyos para entrenadoras y entrenadores deportivos. 

3.8.2 Identificar disciplinas deportivas insignia para priorizar atletas con proyección internacional. 

3.8.3 Implementar programas de desarrollo que incluyan entrenamiento especializado, asesoramiento nutricional y apoyo 
psicológico. 

3.8.4 Crear un programa de becas transparente y normado que beneficie a las entrenadoras y entrenadores para desarrollar el 
talento deportivo. 

3.8.5 Establecer un estímulo al resultado para atletas medallistas de Nacionales CONADE. 

3.8.6 Enfocar becas al logro deportivo para atletas de alto rendimiento en correlación con el ciclo olímpico y los procesos de 
clasificación. 

  



MLL (MATRIZ DE MARCO LÓGICO) 

TABLA DE INDICADORES 

Nombre del Indicador 

1. Porcentaje de beneficiarias y beneficiarios de Cultura Física y Deporte. 

2. Porcentaje de beneficiarias y beneficiarios de Cursos de Verano. 

3. Porcentaje de entrenadoras y entrenadores capacitados (as). 

4. Promedio anual de beneficiarias y beneficiarios del Centro Acuático Coahuila 2000. 

5. Porcentaje de usuarias y usuarios de instalaciones deportivas del INEDEC. 

6. Porcentaje de usuarias y usuarios del Centro de Concentración “Eulalio Gutiérrez Treviño. 

7. Porcentaje de deportistas atletas inscritos en el Registro Coahuilense del Deporte. 

8. Porcentaje de becas otorgadas a atletas de alto rendimiento. 

9. Porcentaje de becas para medallistas de Nacionales CONADE. 

10. Porcentaje de becas para medallistas de Paranacionales CONADE. 

11. Porcentaje de becas para medallistas de Juegos Nacionales Populares. 

12. Porcentaje de becas a entrenadoras y entrenadores deportivos y especialistas del deporte. 

 13. Porcentaje de becas para promotoras y promotores deportivos y administrativos. 

14. Total de medallas obtenidas en Nacionales CONADE. 

15. Total de medallas obtenidas en Paranacionales CONADE. 



16. Total de medallas obtenidas en Juegos Nacionales Populares. 

17. Porcentaje de beneficiarias y beneficiarios de las escuelas de especialización deportiva. 

18. Porcentaje de beneficiarias y beneficiarios de las escuelas de iniciación deportiva. 

19. Porcentaje de visitantes a parques administrados por el INEDEC. 

20. Porcentaje de beneficiarias y beneficiarios del programa de Bailoterapia. 

21. Porcentaje de beneficiarios de la Liga Juvenil Coahuilense de Béisbol. 

 

BLOQUE DE PROGRAMAS Y ACTIVIDADES 

1.- CALIDAD EN EL DEPORTE 

Actividad o Programa Rubro 
Escuelas de especialización deportiva Detección y desarrollo de talentos 
Sistema nacional de competencias Competencias nacionales 
Ciencias aplicadas al deporte Atención al deportista 
Metodología del deporte Entrenamiento y formación 
Escuelas de especialización deportiva Deporte de competencia 
Alto rendimiento Ciclo Olímpico 
Capacitación de entrenadoras y 
entrenadores 

Formación 

Centro de concentración Atención al atleta y eventos 
 

 

  



2.- CULTURA FÍSICA Y DEPORTE 

Actividad o Programa Rubro 
Cursos de verano 
 

Iniciación deportiva 

Senderismo 
 

Fomento vida saludable 

Bailoterapia 
 

Activación física 

Congreso estatal del deporte 
 

Fortalecimiento cultura física 

Activación física 
 

Promoción de vida activa 

Préstamo de instalaciones deportivas 
 

Promoción al deporte 

Centro Acuático Coahuila 2000 
 

Servicios 

 

 

3.- ADMINISTRACIÓN DE INSTALACIONES PARA EL DEPORTE Y LA ACTIVACIÓN FÍSICA 

Actividad o Programa Rubro 
Mantenimiento de instalaciones deportivas 
 

Infraestructura deportiva 

Parques 
 

Espacios de recreación 

Becas a atletas de alto rendimiento 
 

Estímulos al deporte 



Becas para entrenadoras, entrenadores y 
especialistas del deporte 
 

Desarrollo y fomento del deporte 

Becas para promotoras, promotores 
deportivos y administrativos 
 

Fortalecimiento de estructura 
operativa 

Becas del Sistema Nacional de 
Competencias 
 

Estímulos al deporte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



MATRIZ DE MARCO LÓGICO (MLL) 

Calidad en el Deporte 

 

 

 

 

  



 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 

 



 



MATRIZ DE MARCO LÓGICO (MLL) 

Cultura Física y Deporte 

  



 

 
  



 

 
  



  



 

 
  



  



 
 

 MATRIZ DE MARCO LÓGICO (MLL) 

Administración de Espacios para el Deporte y la Activación Física 

  



 

  



 

 

 

  



 

  



 

 
  



 



  



 

 



PRESUPUESTO POA 2025 

 

PRESUPUESTO PROYECTADO 
132'307,067.01 

 
  



 

 
ALINEACIÓN MARCO OPERATIVO 

 

Presupuesto Basado en Resultados: 

Permite vincular la asignación de los 
recursos presupuestales a productos 
entregados o servicios, para 
determinar resultados en favor de la 
población, y que estos beneficios 
puedan contener una medición 
factible. 

Por medio del PbR se mide el impacto 
de la ejecución de los programas para 
la asignación presupuestaria. 

 

FICHAS TÉCNICAS PbR DEL 
INDICADOR EJE 1 

 

  

Documento Objetivo 
PLAN ESTATAL DE DESARROLLO 2023-
2029 

Lograr que el deporte y la activación 
física inclusivos y accesibles, para 
promover la integración de los 
coahuilenses a una vida activa y 
saludable, así como su desarrollo 
humano integral. 

PROGRAMA ESPECIAL DEL DEPORTE 
2023-2029 

Fortalecer la estructura operativa del 
deporte en el Estado y promover la 
activación física en los diversos estratos 
de la población coahuilense, en sinergia 
con la sociedad civil, para incidir en el 
desarrollo personal y crear entornos 
saludables. 

PROGRAMA ANUAL DE PROMOCIÓN 
AL DEPORTE 

El Programa Anual de Promoción al 
Deporte es un programa previsor que 
establece las variables que se pueden 
presentar respecto a los programas, las 
actividades y las estrategias en el 
periodo de actuación. 



FICHAS TÉCNICAS PbR DEL INDICADOR EJE 1 

 

  
 

 

 



 
  

 

 

 



  

 

 

 



  
 

 

 



  

 

 

 



  
 

 



FICHAS TÉCNICAS PbR DEL INDICADOR EJE 2 

  

 

 

 



  
 

 

 



  
 

 



  
 

 

 



  

 

 

 



  

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



FICHAS TÉCNICAS PbR DEL INDICADOR EJE 3 

 
 
  

 

 

 



 

 



   

 



  
 

 

 



  

 

 

 



  
 

 

 

 



  
 

 

 



 
 

 

 

 

 

 


